
Преимущества энергоэффективности и 
энергосбережения

Эффективное использование энергии, иногда называемое энергоэффективностью
и  энергосбережением,  является  целью  сокращения  количества  энергии,
необходимой для предоставления продуктов и услуг.
Энергоэффективность и энергосбережение могут быть определены
как уровень потребления энергии для предоставления данной услуги и
обычно относятся к улучшению этой взаимосвязи.

Повышение  энергоэффективности  подразумевает  улучшение  технических
энергетических характеристик механизма поставки различных типов энергии,  но
может  также  включать  улучшение  управления  или  организации
энергопотребления.
Энергетика неразрывно связана с социально-экономическим развитием, поэтому
нетрудно  представить,  что  эта  тенденция  может  быть  средством  достижения
политических  целей  за  пределами  энергетического  сектора.  Некоторые
результаты могут быть косвенными или являться результатом цепочки действий,
которые  трудно  отнести  к  этому  понятию.
Тем не менее можно считать, что меры по повышению энергоэффективности и
энергосбережения  оказывают  воздействие  на  различные  области  экономики,
зачастую  в  разных  областях  одновременно,  а  прямое  воздействие  в  одной
области экономики может оказывать воздействие на другую.
Традиционно  основное  внимание  в  этой  области,  уделяется
использованию  меньшего  количества  энергии  для  одних  и  тех  же
энергетических  услуг.  Однако  это  может  также  привести  к
увеличению объема услуг за тот же объем потребляемой энергии.

Таким образом, повышение энергоэффективности может быть достигнуто в
том случае,  когда либо меньшее потребление энергии для обеспечения того
же уровня услуг, либо та же энергия потребляется для более высокого уровня
услуг.
Мероприятия  по  энергоэффективности  и  энергосбережению  могут  быть
ориентированы главным образом на:
  рациональное потребление энергии;

 режим сбережения энергии.

Большинство мероприятий в области энергоэффективности и энергосбережения
связаны с потреблением приборами, освещением, зданиями и эффективностью
транспортных средств.

Энергоэффективность и энергосбережение представляет собой важный аспект и
нацелены на такие виды деятельности,  как сокращение потерь в производстве
электроэнергии или повышение промышленной деятельности. Важны обе формы.
Понимание  волнового  эффекта,  который  может  возникнуть  в  результате
повышения энергоэффективности и энергосбережения во всей экономике может
быть полезным при разработке целенаправленной политики.
Здесь рассмотрены различные выгоды от эффективного использования энергии 
по индивидуальной/отраслевой/государственной/международной типологии.
Многочисленные преимущества энергоэффективности и энергосбережения: 
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повышение может дать существенные многочисленные преимущества в широком 
спектре секторов.

Перечень более широких многочисленных преимуществ, которые могут быть 
получены с помощью этих мер:

   Преимущества при повышении

  энергоэффективности и энергосбережения

  Здоровье и благополучие
Особенно  убедительно  доказывается  позитивное  воздействие
энергоэффективности  и  энергосбережения  в  жилищном  секторе  на  здоровье
населения  и  связанные  с  этим  социальные  последствия.  Широкий  спектр
заболеваний, особенно респираторные заболевания и астма среди детей, тесно
связаны  с  холодными  температурами,  сыростью  и  плесенью  в  жилых
помещениях.
Повышение  энергоэффективности  и  энергосбережения  в  секторе  зданий,  в
частности, может принести широкий спектр ощутимых преимуществ для здоровья
жителей  жилых  домов,  офисных  работников  и  многих  других  групп,  а  также
населения  в  целом.  Воздействие  на  здоровье  в  равной  степени  связано  с
неэффективным жильем и бытовой техникой.

     Борьба с нищетой и доступность энергии
В  условиях  высоких  цен  на  энергию  и  финансовых  ограничений  малоимущие
часто  не  могут  позволить  себе  достаточно  энергоуслуг  для  поддержания
здоровых  условий  жизни,  вынуждены  недостаточно  обогревать  дома,  терпеть
плохое качество воздуха в помещениях и/или отказываться от других предметов
первой необходимости, таких как продукты питания: явление, иногда известное
как “тепло или еда”. Эта ситуация обычно описывается как “топливная бедность”.
Энергоэффективность  и  энергосбережение  могут  решить  эту  проблему  путем
принятия  мер  на  уровне  домашних  хозяйств  для  сокращения  расходов  на
электроэнергию  путем  изоляции  и  проектирования,  поставки  эффективных
приборов,  оборудования  для  отопления  помещений  и  водяного  отопления  и
освещения,  а  также  обучения  эффективному  использованию  энергии  среди
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жильцов.
Доступ к энергетическим услугам имеет основополагающее значение для выхода
людей из  нищеты путем предоставления  сырья  для  социально-экономического
развития.  Меры  по  повышению  энергоэффективности,  принимаемые
поставщиками  энергии,  могут  высвободить  дополнительные  ресурсы  за  счет
сокращения  технических  потерь  в  их  системах  производства  и  распределения
энергии.

   Промышленная производительность и

конкурентоспособность
Существует  много  улучшений  в  промышленной  производительности,  которые
могут обеспечить энергоэффективность производства и энергосбережение. К ним
относятся увеличение прибыли, более безопасные условия труда, постоянство и
улучшение  качества  и  выпуска  продукции,  снижение  капитальных  и
эксплуатационных  затрат  и  сокращение  потребления  лома  и  энергии.
Выгоды могут быть получены отраслями промышленности на глобальном уровне
за  счет  повышения  конкурентоспособности  и  могут  распространяться  на
повседневные  условия  труда,  безопасность  и  удовлетворенность  работой
отдельных работников.
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